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 Σα ϊτομα με μαθηςιακϋσ δυςκολύεσ παρουςιϊζουν 
ςυγκεκριμϋνα χαρακτηριςτικϊ που αφορούν το 
μαθηςιακό και ςυμπεριφοριςτικό τουσ προφύλ (Lerner, 
2005) τα οπούα μπορούν να αναλυθούν ςε: 

 Ελλειμματικό προςοχό
 Μειωμϋνεσ κινητικϋσ ικανότητεσ
 Ελλεύμματα ψυχολογικόσ διαδικαςύασ και προβλόματα 

επεξεργαςύασ πληροφοριών
 Προφορικϋσ γλωςςικϋσ δυςκολύεσ
 Δυςκολύεσ ςτην ανϊγνωςη
 Δυςκολύεσ γραπτού λόγου
 Μειωμϋνη αντύληψη ποςοτικών εννοιών και μεγεθών
 Ελλεύμματα κοινωνικών δεξιοτότων



Επιδράςεισ των Μαθηςιακών 
Δυςκολιών ςε Άτομα και Οικογζνειεσ
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ΚΑΙ ΕΝΣΑΞΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 Οι μαθητϋσ με μαθηςιακϋσ δυςκολύεσ 
(διαγνωςμϋνεσ ό μη) επιδεικνύουν δυςκολύεσ που 
εμφανύζονται ςτην καθημερινό τουσ ζωό, όπωσ ςε 
δραςτηριότητεσ εξωτερικού χώρου (αθλόματα, 
παιδικό χαρϊ κ.α.), ςυναναςτροφό με 
ςυνομηλύκουσ και ςτισ διαπροςωπικϋσ τουσ 
ςχϋςεισ με την οικογϋνεια (Thomas, 2004). 

 Παρουςιϊζουν ςυνόθωσ κοινωνικϊ προβλόματα 
και εμφανύζουν ελλεύμματα ςτισ κοινωνικϋσ τουσ 
δεξιότητεσ. 



Εκπαιδευτική προςζγγιςη για μαθητζσ 
με Μαθηςιακζσ Δυςκολίεσ
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 Ο εκπαιδευτικόσ θα πρϋπει να βρύςκεται ςε μια 
ςυνεχό αναζότηςη νϋων ςτρατηγικών υποςτόριξησ 
των μαθητών καθώσ και να αναπτύςςει κατϊλληλο 
υλικό το οπούο θα ανταποκρύνεται ςτισ ανϊγκεσ 
των μαθητών του, με ό χωρύσ μαθηςιακϋσ 
δυςκολύεσ (Forte & Flores, 2010). 
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 Σα οπτικϊ ερεθύςματα μπορούν να βελτιώςουν την 
κατανόηςη τουσ ςε ,ότι διδϊχθηκαν. Η οπτικό 
υποςτόριξη μπορεύ να ϋχει μεγϊλα οφϋλη με αυτούσ 
τουσ μαθητϋσ, όπωσ για παρϊδειγμα οι κινόςεισ του 
ςώματοσ, οι εικόνεσ, τα αντικεύμενα καθώσ και η 
γραπτό γλώςςα η οπούα μπορεύ να βοηθόςει ςτην 
ενύςχυςό τουσ ςτην εκπαιδευτικό επιτυχύα. Σα 
οπτικϊ εργαλεύα βοηθούν τουσ μαθητϋσ να 
επεξεργϊζονται πληροφορύεσ, να οργανώνουν  τισ 
ςκϋψεισ τουσ και να αποκτούν δεξιότητεσ που τουσ 
βοηθούν ςτην επιτυχό ςυμμετοχό τουσ ςτο μϊθημα 
(Hames, 2001).
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 Οι δραςτηριότητεσ ςτον υπολογιςτό μπορεύ να 
θεωρηθούν ωσ μια δραςτηριότητα κατϊλληλη για 
την ηλικύα τουσ. Ακόμη επιτρϋπουν διαδραςτικό
αλληλεπύδραςη, η οπούα δεν εύναι παθητικό και 
μπορεύ να ςχετύζεται με τη μεύωςη των 
ςυναιςθημϊτων μοναξιϊσ (Margalit, 1990).



υνοψίζοντασ

ΠΑΡΙΗ ΜΑΡΙΑ-ΤΜΒΟΤΛΟ ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΚΑΙ ΕΝΣΑΞΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ

 το ςημερινό ςχολεύο τησ ςυμπερύληψησ όπου όλοι 
οι μαθητϋσ ϋχουν θϋςη μϋςα ςε αυτό, ο 
εκπαιδευτικόσ δεν θα πρϋπει να φοβϊται και να 
αγχώνεται με τη διαφορετικότητα των μαθητών 
του, αλλϊ να προςαρμόζεται ςε αυτό. 
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